
Como usar a
máscara?
Fonte: Organização Mundial da Saúde

#FicaEmCasa

1. Retire a máscara, de trás para a frente, segurando-a
pelas fitas. Não toque na parte da frente da máscara.

2. Deite-a imediatamente num caixote do lixo fechado.

3. Limpe as mãos com um desinfetante à base de
álcool ou lave-as com água e sabão.

Para eliminar a máscara:

1. Cubra a boca e o nariz. Certifique-se de que a
máscara adere perfeitamente ao rosto.

2. Evite tocar na máscara. Se o fizer, limpe as
mãos com uma solução à base de álcool ou lave-
as com água e sabão.

3. Substitua a máscara por uma nova logo que fique
húmida. Não reutilize máscaras descartáveis.

Quando está a usar máscara:

Antes de colocar a máscara:

Limpe as mãos com um
desinfetante à base de álcool ou

lave-as com água e sabão.

                                      Domingo 7 abril

         9h - Trail dos Moinhos | SCM
       15h - Jogos tradicionais 
                           Jogo do Pau | Ginásio Clube Português

       17h - Atuação do Rancho Folclórico
                                         “O CLIBOTAS”

6 e 7 de abril 

Pinhoa - Moita dos Ferreiros
MOINHOS ABERTOS

Exposição de Fotografias
Visitas Guiadas

(sábado 10h - 23h e domingo 10h-19h)

2024

                                      Sábado 6 abril
         15h - Panda Dance Kids
         16h - Flour Dance

         17h - Jogos tradicionais
                                Jogo de Toques | SCM

          20h30 - Caminhada Noturna
                                               concentração nos Moinhos da Pinhoa

          22h - Atuação da banda
                                             Ganda Onda

Exposição e venda de artesanato e doces 
Gastronomia Regional

                 sábado ao jantar e domingo ao almoço

Fabrico e venda de pão artesanal
Venda de farinha
ANIMAÇÃO DIVERSA

                                         Pinturas faciais 
                                                  Moldagem de balões
                                                                  Jogos tradicionais
          


